Personerna:pa bilderna som aterfinns i denna instruktion d@®modeller och inte faktiska patienter.

Steqg for steg

med ditt system

Instruktion for hur du administrerar Produodopa®

Produodopa® (foslevodopa/foskarbidopa infusionsvatska, 16sning)
anvands for att behandla Parkinsons sjukdom i komplikationsfas.

Den hdr instruktionen finns tillganglig som stod for patienter som har fatt
Produodopa forskrivet av sin behandlande ldkare. Las alltid igenom bipacksedeln
och bruksanvisningen innan du pabdrjar din behandling. Du hittar dessa inuti
produktférpackningarna for lakemedlet och tillbehéren.

Prata alltid med din ldkare om du har fragor om din behandling.



Ftt steg
AL

Oavsett om det dr férsta gangen
eller inte som du administrerar ett
lakemedel via en subkutan infusion,
kommer den har instruktionen ga
igenom det som ar viktigt for dig att
kanna till och pa ett bra satt komma
igang med din behandling.

Till dig som ar narstaende.

Om du dr ndrstaende till nagon med Parkinsons
sjukdom som fatt Produodopa forskrivet dr du en
viktig del av deras behandling och dagliga rutin.
Ga igenom det har instruktionsmaterialet
tillsammans for att forsta hur du kan ge stéd

| den nya behandlingen.
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Din

En Oversikt Over de olika tillbehoren du
behover for att ta lakemedlet och hur
du skoter din Vyafuser® infusionspump.

Eftersom levodopa och karbidopa kan orsaka yrsel
och blodtrycksfall, bor du vara forsiktig vid bilkdrning
eller anvandning av maskiner innan du vet hur din
behandling paverkar dig. Om du kdanner dig mycket
trott, avsta fran bilkdrning

Produodopa rekommenderas inte under graviditet
eller amning.

For stod med din Produodopabehandling
besok var webbsida for patienter. Dar kan du
hitta instruktioner och filmer kopplat till din
behandling samt tips och rad.

www.produodopapatient.se

Oppna den inbyggda kamera-
appen pa din mobil eller surfplatta
for att skanna QR-koden.




Dina
tillbehor

Dessa foremal ar tillsammans med Vyafuser® infusions-
pump nodvandiga for att ta Produodopa. Notera att vissa
av tillbehoren kan se annorlunda ut an pa bilderna.

E Lakemedelsflaska
Innehaller Produodopa-lakemed]et.

Flaskadapter
Fastes pa lakemedelsflaskan och anvands for

Spruta
Fylls med lakemedlet och anvands
darefter i pumpen.

Det ar viktigt att bibehalla en steril
miljo for att forebygga infektioner,

ha darfor alltid pappersservetter och
spritkompresser nara till hands.

att 6verfora lakemedlet fran flaskan till sprutan.

Infusionsset

Infusionsslang
Ansluter sprutan i pumpen till kanylen
for att administrera ldkemedlet.

Inforare och kanyl

Anvands for att fasta kanylen i huden.
Kanylen ar en liten plastslang som tillater
lakemedlet att floda in i kroppen.

Batterier och laddtillbehor

Anvands som stromkalla for att driva
pumpen. Ett fulladdat batteri ska racka
I minst 24 timmar. Du kommer att fa
tva laddningsbara batterier. Ett batteri
anvands i pumpen och det andra laddas
tills du behdéver byta batteri.

Adaptern kan skilja sig fran den som
visas har.

Du behover aven en avfallsbehallare
for att kunna kassera anvanda artiklar
pa ett sakert satt.




FOrsta din Vyafuser®
infusionspump

Framsida

© Knappen Extrados: Anvands for
att leverera extradoser om detta
tillats av din lakare.

@ skarm: Innehaller information
om pumpstatus och alternativ
for atgarder.

© valknappar: Anvands for att
vdlja mellan olika alternativ
pa skarmen.

@ Pilknappar upp/ner: Anvands
for att skrolla igenom meny-
alternativen eller for att oka

\ eller minska ett varde.

© Lock: Pumpen har en design
som kan Oppnas for att lagga
© Locksparr: in och avlagsna sprutan.
Du kan skjuta Locket, framsidan av pumpen,
pa lockets sparr  har skarm och knappar.
for att lasa upp
locket.

10

Baksida och insida

@ Batterilucka: Skjuts pa plats
for att stanga batterifacket.

@ sprutoppning: Platsen dar spetsen
pa sprutan som ansluter till infusions-
slangen sticker ut fran pumpen.

© sprutkolvsavtryckare:
Pumpmekanism som trycker
mot sprutkolven for att
kontrollera ldkemedelsflodet.

@ pumpinformation: Inkluderar
modell och serienummer.

@ Rannor for sprutans fingergrepp:
Rymmer sprutans fingergrepp och sakerstaller
korrekt insattning av sprutan nar den fors in i
pumpen.

11



Hur du skoter
din pump

Pumpen far inte bli blot

Du kan tillfalligt koppla bort pumpen for att
exempelvis duscha, bada eller simma. Stoppa
pumpen och lossa infusionsslangen fran kanylen
innan aktiviteter utfors dar pumpen riskerar att
bli blot. Det dr okej att kanylen blir blot.

°:. Lat inte pumpen vara bortkopplad
i mer an en timme

A Om pumpen ar bortkopplad i mer
an en timme maste infusionssetet
(bade kanyl och infusionsslang)
bytas ut.

Om pumpen ar bortkopplad i mer an
3 timmar kan du dven behdva sjalv-
administrera en laddningsdos for att

snabbt aterstalla symtomkontrollen. Om pumpen blir blot, torka den
Laddningsdoser kan administreras via omedelbart med en handduk och

pumpen eller med orala levodopa/karbi- kontakta din lakare
dopa-tabletter med snabb frisattning.

A Sank inte ner pumpen i vatten

12 13



Sa har anvander
DU PI

En detaljerad instruktion om
komponenterna till Vyafuser®infusions-
pump, hur du laser av pumpens skarm
och anvander pumpen.

14




FOrsta
pumpens skarm

Se till att du vet hur du laser av pumpens
skarm innan du startar doseringen.

Byt spruta om

00:00 hh:mm
Flade

Hogt 0,15 ml/h

QO

Q0 © 0

Bekanta dig med statusskarmen

Statusskarmen ar huvudskarmen som visas
pa pumpen.

o
o

Batteriikon: Visar status for batteriets laddning
och varnar nar batterinivan borjar bli 1ag.

Skarm AV: Du stanger av skarmen med

den vanstra valknappen. Detta bidrar till att
spara batteristyrka. Skarmen stangs av efter
20 sekunders inaktivitet.

NOTERA: Detta stanger inte av pumpen,
bara skarmen. Tryck pa valfri knapp for att
starta skarmen.

Pumpstatus: Visar om pumpen dr igang eller
ar stoppad.

NOTERA: Pa de andra skarmarna visas i det dvre
hogra hdrnet en gron cirkel (pumpen dr igang)
eller en rod fyrkant (pumpen ar stoppad).

Information om sprutbyte: Visar antal timmar
och minuter som aterstar tills sprutan ar tom eller
tiden som aterstar tills sprutan ska bytas.

Aktuellt flode: Visar pumpens infusionshastighet
i milliliter per timme (ml/h).

Pumpmeny: Genom att trycka pa menyknappen
visas ytterligare menyalternativ.

17



(T T Statusskarm

Byt spruta om Menyalternativen pa pumpen

LUV 5 y:nds for att gora andringar
Flade

En varningssymbol kan dyka upp
pa skarmen och pumpen ger ifran

LYo C dosering och tillbenor. \ sig ett larm. Varningssymbolen
SKARM AV

innehaller information om varfor
den visas.

Symbolen ovan
" anger en allman
Stoppa pump Pilknappar: Anger att varning.
Andra fl5de ytterligare menyalternativ
Byt system finns ovanfor eller nedanfor

td de som visas pa skarmen
TILLBAKA p :

Val i pumpmenyn

Tillbaka: Genom att trycka pa knappen
"TILLBAKA” kommer du tillbaka till
statusskarmen.

Valj alternativ: Genom att trycka pa pumpknappen
nedanfor "VALJ” véljs det markerade meny-
alternativet. Du kan andra det markerade
alternativet genom att trycka pa pilknapparna.

18



Alternativ
fran pumpmenyn

Du kan valja foljande alternativ direkt
fran huvudmenyn.

Du kan tillfalligt beh6va koppla
bort pumpen t.ex for att duscha
Stoppa pump eller simma. Forst maste du

Andra flade stoppa pumpen.
A4
TILLBAKA VALJ Anvand menyn for att valja Stoppa

pump och vdlj darefter JA ndr du
far fragan Stoppa pump?

Nar du dr redo att ansluta pumpen igen efter dusch
eller byte av spruta behdver du starta pumpen eller
starta om din infusion.

Anvand menyn for att valja
cajikillitll Starta pump och valj
ARt llede ddrefter JA ndr du far fragan

v
TILLBAKA VAL Starta Pump?

20

Om du behover starta en laddningsdos kommer pumpen,
efter att du valt Starta pump, att automatiskt fraga om
du vill starta en laddningsdos.

Starta laddnings-

dos? Vdlj antingen JA eller NEJ.
(0,00 ml)

NEJ JA

Om din Iakare tillater det kan du dndra pumpens infusions-
hastighet fran bas, hogt eller lagt med detta menyalternativ.

A
Stoppa pump "
Andra fléde Valj Andra flode och vdlj den

infusionshastighet du 6nskar.

Byt system
v
TILLEAKA

21



Alternativ fran menyn
Byt system

Du kan valja mellan flera alternativ fran menyn
Byt system.

A
Stoppa pump

Byt system Fran pumpmenyn VéUeI'

Pumpinformation du Bgt Sgstem.
v

Fylla

Nar en ny spruta satts in kommer pumpen automatiskt
att visa ett fyllnadsalternativ.

A
LREEm ity Om du inte ser alternativet
for att fylla slangen, ga till
Byt system och valj darefter

Fyll inf.-slangen.

Fyll inf.-slangen

22

Byta spruta

Forbered en ny spruta medan pumpen dr igang for att
minimera tiden da pumpen inte administrerar 16sning.
Nar sprutan ar klar:

Ga till Byt system och vadlj
Ta bort spruta Ta bort spruta. Folj darefter
Fyll inf.-slangen uppmaningarna som visas
v vy
och sdtt in en ny spruta.




Administrera

PROIL

Steg for steg-instruktioner for hur du
anvander Vyafuser® infusionspump
och administrerar ldkemedlet.

Det ar viktigt att tillbehoren halls sterila.

Tvatta handerna. Om byte av infusionsstalle,
rengor omradet innan du tar lakemedlet. .

Noggrann hygien bidrar till att forebygga
hudproblem. Darfor har vi skapat denna
hjalpsymbol for att paminna dig.



Flera
infusionsfloden

Beroende pa dina behov och din ldkares
instruktioner kan du eventuellt valja eller
andra infusionsfloden.

Laddningsdos

En laddningsdos dr en stor engangsdos som ges under
en kort tidsperiod (bolus) och som kan tillféras ndr
behandlingen inleds och som kan ha forskrivits av din
lakare. Om pumpen dr bortkopplad i mer dan 3 timmar
kan du aven behova sjalvadministrera en laddningsdos
for att snabbt ateruppratta symtomkontrollen.

Om du har forskrivits en
laddningsdos kommer du endast
att se detta alternativ ndr du
startar pumpen efter att den
varit stoppad i mer an 3 timmar.

Starta laddnings-

dos?
{0,00 ml)

Alternativet ar inte med i
pumpmenyn.

26

Kontinuerlig infusion

En kontinuerlig infusion ar din vanliga dagliga infusion.
Du kan ha mojlighet att dndra pa ditt kontinuerliga
infusionsfléde genom att valja fran upp till tre alternativ:

Bas: Det vanliga, dagliga infusionsflédet for Produodopa.
Hogt: Ett dkat infusionsflode jamfort med Bas.

Lagt: Ett ldgre infusionsfléde jamfért med Bas.

27



Pumpen behover inte stoppas for att andra
det kontinuerliga infusionsflodet

28

Vélj Andra flode fran
pumpmenyn och darefter
JA for att bekrafta.

Anvand pilknapparna
for att valja antingen
Hogt, Lagt eller Bas.
Nar du valt flode

bekraftar du med JA.

Extrados

En extrados dr en ytterligare engangsdos lakemedel for
att hjdlpa vid akuta OFF-symtom (pl&tslig stelhet), om
dessa plotsligt uppstar under din kontinuerliga infusion.
Extradoser dr valfria.

Knappen Extrados ar placerad
hdgst upp pa pumpen.

Tryck pa knappen en gang for att
begdra en extrados. Folj darefter
uppmaningarna pa skarmen och

tryck en gang till for att bekrafta
att du vill ha en extrados.

Extradosfunktionen aktiveras av din lakare.
Denna funktion har en tidsgrans for att for-

hindra att den overanvands. Om du marker att
du behover andra basflodet for din kontinuer-
liga infusion eller anvander knappen Extrados
ofta ska du prata med din lakare.

29




FOrberedelser innan
du tar lakemedlet

Darefter inspekterar du losningen

Fargen pa I6sningen kan variera, men detta har ingen

Samla ihop dina tillbehor inverkan pa kvaliteten. Den kan variera fran farglos till

Samla ihop alla tillbehdr som listas pa sidorna 8-9 samt gul eller brun och kan ha en lila eller rod nyans. Den kan
bruksanvisningen. Du kan Idgga ut alla artiklar pa ditt bli mdrkare i sprutan.
underlagg innan du bdorjar for att se till att du har allt
du behover. m Kontrollera I6sningen for att sdkerstalla att
. den ar fri fran partiklar och inte ar grumlig.
. . ) -
Inspektera tillbeh6rens utgangsdatum och i /I\ Anvandintelosningen om du ser
forpackningarna fran eventuella skador = flagor eller partiklar eller om I8sningen
— ar grumlig.
Detta inkluderar l[akemedels- o . - )
flaska, flaskadapter och spruta. /1\ Losningen far aldrig spadas och
sprutan far inte fyllas med nagonting
Kontrollera att I('jsningen ar annat an Produodopa.

Produodopa och att den inte
passerat utgangsdatum genom
att granska datumet pa etiketten.

Sakerstall att losningen har
rumstemperatur

Om ldakemedelsflaskan har varit kyld fére anvandning,
A Anvand inte artiklar om utgangsdatumet lat den sta i rumstemperatur, skyddad fran direkt
passerat eller om den sterila forpackningen solljus, i 30 minuter.

ar skadad A VArm inte upp 16sning p& nagot annat satt an

att lata den sta i rumstemperatur i flaskan.
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Overfora l6sning fran
flaska till spruta R e

Hitta en Vé“ Upplgst plats och enren, A Lat inte spetsen pé négot tillbehor komma

i kontakt med orena ytor. Om detta sker,
plan arbetsyta, som t.ex. ett bord. kasta tillbehoret och ta ett nytt.

Notera att tillbehdren kan se annorlunda ut an pa bilden.

@ Tvatta handerna @ Fast flaskadaptern pa

Tvatta handerna med tval och vatten
och torka dem med en pappersservett.

2

e @ Forbered lakemedelsflaskan

Avldgsna ldkemedelsflaskans kork for
att exponera gummiproppen.

| Torka av gummiproppen med
spritkompress och lat torka.

32

lakemedelsflaskan.

Dra av skyddspappret fran flaskadapterns
forpackning.

Anvand forpackningen for att trycka
fast flaskadaptern rakt ner pa ldkemedels-
flaskan tills den klickar pa plats.

Dra ddrefter bort forpackningen
fran flaskadaptern.

33



N

77

@ Forbered sprutan

Ta en ny spruta och avlagsna den
fran férpackningen.

Tryck in gummikolven hela vagen
for att bli av med all luft.

© Fast sprutan till flaskadaptern

Hall stadigt i flaskadaptern, fast sprutan
genom att trycka in den och sedan
skruva den pa plats. Dra inte at for hart.

@© Hall sprutan rakt upp med
lakemedelsflaskan ovanfor
sprutan

Det dr viktigt att halla sprutan sa att
den pekar rakt upp.

34

€) Dra ut hela flaskans innehall
i sprutan

Medan du haller sprutan i ett stadigt
grepp med en hand drar du langsamt ner
kolven med den andra handen for att dra
upp hela flaskans innehall i sprutan till

12 ml-markeringen, eller tills du ser luft
vid sprutans spets.

© Inspektera sprutan for luftbubblor
\/ Sma bubblor och luft vid spetsen i

sprutan dar okej.

Om du ser sma bubblor eller inga bubblor

kan du hoppa Over foljande avsnitt:
Avlagsna luft fran sprutan.

sa att de inte paverkar
doseringsnoggrannheten.

i A Stora bubblor maste avlagsnas

Om du ser stora luftbubblor,

fortsatt till nasta sida.

Dra alltid ut hela lakemedelsflaskans innehall i sprutan

35



Avlagsna
luftbubblor

Samla ihop luftbubblorna till en enda bubbla

()

g

©) Rotera sprutan

Medan ldkemedelsflaskan fortfarande
ar fast till sprutan roterar du sprutan
langsamt och forsiktigt och lutar den
fram och tillbaka.

Om du fortfarande ser luftbubblor,
samla ihop dem genom att forsiktigt
rotera sprutan och den fasta flaskan
upp och ner. Nar de stora luftbubblorna
samlats ihop till en enda luftbubbla
fortsdtter du till nasta steg.

A Skaka eller knacka inte sprutan
for att avldgsna luftbubblor.

36

Avlagsna luft fran sprutan

@ Tryck ut luft ur sprutan

Med lakemedelsflaskan fortfarande

fast vid sprutan riktar du sprutan uppat.
Tryck langsamt ut luften ur sprutan och
in i flaskan.

Fortsatt trycka tills all luft avldgsnats fran
sprutan och I6sning syns i sprutans spets.
Du kommer att kanna ett visst motstand
nar du trycker.

Om du lutar sprutan nagot kan du se
sma luftbubblor i hérnet. Detta dr oke;j.

37



Koppla loss sprutan
fran flaskan

Koppla loss sprutan fran flaskan

@ Nar du avldgsnat luften fran
sprutan, vander du sprutan
och flaskan

\ Satt ner lakemedelsflaskan pa den
rena, plana ytan.

@ Koppla loss sprutan fran
flaskadaptern

Hall stadigt i flaskadaptern med ena
handen och sprutan med den andra.
Skruva loss sprutan fran flaskadaptern.

Se till att inte trycka mot kolven.

@ Placera sprutan pa en ren, torr yta

A Om spetsen av sprutan kommer i
kontakt med en oren yta ska den
kastas och ersdttas med en ny.

38

Kassering

Anvanda ldkemedelsflaskor med
flaskadaptrar fortfarande fasta ska kasseras
i enlighet med lokala bestammelser eller
enligt vardpersonalens instruktioner.

Ateranvand ALDRIG en spruta,

flaska eller flaskadapter, aven om
det finns lakemedel kvar

39



Ansluta slangen
till sprutan

Nar sprutan ar fylld med lakemedel &r den redo

att anslutas till infusionsslangen. Kom ihag att placera tillbehdren

Sakerstdll att pumpen finns i narheten, att batteriet paen rengjgrd yta och att arbeta
ar fulladdat och installerat och redo att anvandas. med rena hander

Forbered infusionssetet

@ Avligsna infusionsslangen Anslut infusionsslangen
fran forpackningen

@ Fast infusionsslangens d@nde

Dra av skyddspappret fran férpackningen till den nya, fyllda sprutan

och ta ut infusionsslangen.

Skruva fast infusionsslangens ande
pa sprutans ande. Se till att den sitter
ordentligt utan att dra at for hart.

Rdta ut infusionsslangen. Lsigq ner den andra anden av

infusionsslangen med kopplingen
pa en ren pappersservett medan du
faster infusionsslangen till sprutan.
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Placera sprutan
| pumpen

[ . Starta pumpens skarm

Byt bt o) Tryck pa valfri knapp pa
00:00 hhrmm yer p PP P

Flode framsidan av pumpen.

I ANLEALVALIN T 3 MENY for att visa

SKARM AV MENY .
Pkl pumpmenyns alternativ.

N Anvand pilknapparna for
Andra flade att markera alternativet
Sitt i spruta Satti spruta

ARttt ion Tryck pa VALJ for att vélja

TILLBAKA VALJ alternativet Satt i spruta.

Folj anvisningarna pa skarmen.
satt | ny spruta.

Skjut locksparren for att
oppna pumpen

Oppna pumplocket.

43



— ) Placera sprutan i pumpen Stang pumplocket och bekrafta insattningen
[
mIRi vy .
f \[U | Satt n sprutan | pumpen med sprutgrep- Nar du sett till att sprutan ar
T &‘ pet irannorna. Se till att sprutans spets korrekt placerad stanger du
— | och infusionsslang passerar fritt genom S&tt i ny spruta. locket sa att det Klickar till.
Oppningen i botten. =g Ui,

Om sprutan inte passar, kontrollera att sprutkolven
befinner sig i ratt position och att luft har avlagsnats.

Om det fortfarande finns luft i sprutspetsen, se till Bekrafta att den nya sprutan
att slangen inte dr ansluten till kanylen. Tryck darefter har satts in genom att trycka
forsiktigt ut aterstaende luft och sdkerstall att ingen REL G =B pa knappen JA.

l6sning trycks ut. mAEe

Vanta for att lata pumpen
Férberader for forbereda den nya sprutan
I e g fér anvandning.

Vinta...
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Fylla 7
° ° Nl
infusionsslangen
Att fylla slangen innebar att pumpen trycker ut Du kan behova stabilisera slangen
lakemedlet fran sprutan genom infusionsslangen genom att halla den med fingrarna.

for att eliminera luft i slangen.

Forbered for att fylla
infusionsslangen

Starta fyllnad av slang

TUNERR LT PuMmpen visar Behover du fylla
Avlagsna den vita skyddshattan fran Behiver du slang? Tryck pa JA.

anden av kopplingen. Hall hattan ren fylla slang?
och forvara den pa en ren plats.

Om du trycker NEJ kommer du
skickas tillbaka till startskarmen.

Du kan behova anvanda samma vita plasthatta

igen for att skydda dnden av kopplingen om du Om du behdver fylla slangen och inte ser uppmaningen
pausar infusionen. pa skdarmen, vdlj Byt system fran pumpmenyn och

darefter Fyll inf. -slangen.

Lagg ner infusionsslangens koppling pa

en ren pappersservett sa att 16sning inte e : .
. ) gen
droppar pa andra delar av kopplingen. kopplats bort Eg;;:iﬁ;te:?&geegf jgjﬁt?neg”

fran kanylen fore

fylining. kanylen och tryck BEKRAFTA.

BEKRAFTA
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Starta fyllning av slang

Tryck och slidpp
for att fylla

¢ Fylla infusionsslangen

Hall pumpen sa att den star
uppratt pa bordet. Sprutspetsen
och slangen ska sticka ut upptill
pa pumpen.

Skdrmen roterar sa att du kan
lasa av den ndr pumpen halls
pa detta satt.

Tryck pa FYLL.

Varje gang du trycker pa FYLL
tillfér pumpen en volym av
lakemedlet till infusionsslangen
och stoppar.

A Pumpen maste peka rakt upp och far
inte lutas, annars visas inte alternativet

FYLL pa skdarmen

48

¢) Titta efter en droppe l6sning

Fyller...

Bekrifta om droppe
Sy ns.

Kom det en
droppe?

Se till att kopplingen ligger

plant pa en ren pappersservett.
Fortsatt trycka pa FYLL tills du
ser en droppe I6sning pa pappret.

Det kan ta flera sekunder innan
en droppe blir synlig.

Tryck pd BEKRAFTA nar du ser
en droppe l6sning pa kopplingen.

Tryck JA for att bekrdfta att
en droppe blivit synlig.

Genom att trycka pa NEJ skickas
du tillbaka till féregaende skarm
som later dig fortsatta fylla
slangen tills en droppe uppstar.
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forts fylinad av slang

¢ Lagg ner pumpen pa bordet
sa att den ligger plant.

é® Se till att I6sningen har slutat
droppa fran kopplingen

KN

ACKR

Hall kopplingen plant pa pappers-
servetten i minst en minut for att
sakerstdlla att I6sningen har slutat
droppa fran dnden.

Efter en minut, utan att lyfta
kopplingen knackar du forsiktigt
pa kopplingen for att aterstaende
droppar ska lossna fran spetsen.

A Innan du faster kopplingen till kanylen ska
du se till att den ar fri fran droppar. Det kan
annars bli svart att lossa den fran kanylen
vid ett senare tillfalle.

Nar infusionsslangen har fyllts ar det dags att fasta
kanylen i huden.
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Valj
infusionsstalle

Det dr viktigt att du byter infusionsstalle regelbundet.
Det hjalper till att halla huden frisk och gor att lake-
medlet kan ges pa ratt satt.

Du kan anvdnda din mage som infusionsstalle om

inte din Idkare sager till dig att anvanda ett annat stélle.
Se till att stallet du valjer ligger minst 5 cm (ungefar lika
langt som ditt lillfinger) fran din navel.

Undvik omradet ddr ditt skarp sitter eftersom
huden dar kan bliirriterad av trycket fran skarpet.

Undvik hud som har darr, ar hard eller har bristningar.

Undvik hudveck eller stallen dar huden ofta veckar
sig naturligt.

Anvand ett nytt infusionsset (plastkanyl/slang),
varje gang du byter infusionsstalle.

Klipp bort eventuella harstran runt infusionsstallet.
Det kommer gdra att kanylens Kklisterlapp faster battre
pa din hud. Om du maste raka din hud, vanta en dag
med att anvanda det infusionsstallet.
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Valj ett nytt infusionsstalle varje gang
du byter infusionsset

A Det nya infusionsstallet behdver vara minst
2,5 cm fran det tidigare stdllet.

Det ar viktigt att byta infusionsstalle for
att hjalpa huden att halla sig frisk och bidra

till att lakemedlet administreras korrekt.

Nar du har anvant ett infusionsstalle, forsok
att inte anvanda det igen pa minst 12 dagar
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Sa har byter du infusionsstalle Rotationsexempel for infusionsstalle:

Du kan behalla kanylen pa ett infusionsstalle i upp

till 3 dagar, forutsatt att ingen hudirritation eller
biverkning uppstar. Om du ser tecken pa irritation
(sasom rodnad, svullnad eller smarta), byt
infusionsstalle direkt och kontakta behandlande
klinik/lakare.

Anvdnd ett nytt infusionsset (kanyl och slang),
varje gang du byter infusionsstalle.

FOr att sakerstalla att du inte ateranvander ett
infusionsstalle forran det har hunnit laka kan det vara
till hjalp att folja ett organiserat rotationsschema.

Ett satt ar att forestdlla dig att din mage ar en klocka.
Du kan fasta din kanyl vid olika “tvatimmarsintervall”
varje gang.

f=)y Detkanvaratill hjalp att skriva ner datum

Du kan starta klockan 12, sedan klockan 2 och =9  och plats for infusionsstallet for att halla

ddrefter klockan 4 osv. reda pa vilka stéllen du redan har anvént.
[

For fullstandig information

infusionsstallet, se Riskminimerings- [=] 53 [a]
material for Produodopa. Delas ut

av Produodopa Support eller finns [=]
tillganglig pa www.fass.se
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Fasta kanylen
| huden

Forbered infusionsstallet Forbered inforare
| vissa fall kan din lakare rekommendera att fasta kanylen e Avlagsna forpackningen och skyddspappret

i huden vid en annan del av kroppen istdllet for pa magen.

Avlagsna forsiktigt pappret fran

()

& | € Valj onskat infusionsstalle tejpen pa baksidan av inféraren och
-\ LK pa magen 5 var noga med att inte vidrora den
@ =~ Torka av infusionsstallet med spritkompress. sjalvhaftande delen.

Lat infusionsstallet torka i minst en minut.

Avldgsna darefter infGrarens genom-
skinliga plastskydd, i narheten av den
roda knappen, genom att varsamt

Det &r viktigt att infusionsstillet ar klamma pa sidorna och dra plast-
helt torrt for att kanylens klisterlapp skyddet rakt ut.
ska fastna pa huden

Hall det genomskinliga plastskyddet rent
och forvara det pa en ren plats. Det kan

anvandas som skyddshatta for kanylen nar
denna tillfalligt kopplas bort fran slangen
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Valj riktning for kanylen

Pilarna pa utsidan av inf6raren visar var infusionsslangen
kommer att anslutas till kanylen efter att kanylen fasts
i huden.

Detta hjalper dig besluta den bekvamaste riktningen for
slangen och kanylen eftersom detta inte kan andras nar
kanylen val har fasts pa plats.

¢® For in kanylen

Tryck inféraren mot den rena huden pa

det valda infusionsstallet, tryck darefter
ner den rdda aktiveringsknappen tills du
hor ett klick.

Fortsatt att trycka inféraren mot huden i ytterligare
5 sekunder foOr att hjdlpa kanylens tejp att fastna
pa huden.

Avlagsna inféraren genom att langsamt ta bort den
rakt ut fran infusionsstallet.
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Tryck fast tejpen runt kanylen
for att sakerstalla att den sitter
ordentligt pa huden.

Fasta slangen

€) Anslut infusionsslangen till kanylen

Tryck in kopplingen som sitter pa
¢ infusionsslangens ande i kanlyen.

Se till att kopplingen klickar pa plats
L for att forhindra lackage.

A Lat inte slangen hdnga l6st nar infusionsslangen ar
ansluten till kroppen. Detta for att undvika att den
fastnar i nagot och lossnar fran infusionsstallet.

Infusionstallet ska bytas var 3:e dag och

oftare om du ser tecken pa irritation.
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Starta
infusionen

Ta fram pumpen for att starta infusionen

Det sista steget dr att se till att pumpen administrerar
|6sningen in i kroppen.

Ga till skarmen

for att valja alternativen
som behovs for att
starta infusion med
pumpen.

Utfor alltid foljande kontroller innan du
startar en infusion

1 Bekrafta att infusionsslangen ar korrekt
ansluten till sprutan.

Bekrafta att infusionsslangen ar fri fran
veck eller andra blockeringar.
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€) Bekrafta att infusionsslangen ar ansluten
till kanylen

Valj FORTSATT.

Anslut

infusionsslangen
till kanylen.

€» Starta pumpen for antingen en laddningsdos
eller kontinuerlig infusion

Om du inte har anvant

pumpen under 3 timmar
kommer skarmen att uppmana
dig att Starta en laddningsdos.
Annars kommer den be dig Starta
pump for en kontinuerlig infusion.

Valj JA.

Starta pump?

o Pumpens skarm atergar
till statusskarmen

Byt spruta om

00:00 hhxmm

ol Du ska se en gron IGANG-
Hégt 0,15 mi/h avisering och punkt i det dvre
hdgra hornet pa skarmen som
visar att pumpen fungerar.
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Ytterligare
SUP

Det finns massor att komma ihag om
din behandling, darfor har vi skapat
mer instruktionsmaterial och svarat
pa nagra vanliga fragor for att hjdlpa
dig pa vagen.
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Stod
finns har

Det finns ett antal instruktionsfilmer som detaljerat
visar hur du tar lakemedlet och som erbjuder ytterligare
information och stod. Eftersom filmerna finns online
kan du komma at dem nar du vill.

Skanna denna QR-kod med telefonen

eller besok www.produodopapatient.se
for att titta pa filmerna.

Lar dig att anvanda din pump
Hur anvander jag pumpen?

Forbered din infusion
Vad behdver jag gora for att borja ta Produodopa?

Forbered Iosning och spruta
Hur 6verfor jag l6sningen fran flaskan till sprutan?

Fast slangen och placera sprutan i pumpen
Hur satter jag in sprutan i pumpen?

Att fylla slangen
Vad ar fylla slangen och hur gor jag det?
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Att valja infusionsstalle
Hur vet jag var jag ska fasta kanylen och var ar basta
stallet att placera den?

Att fasta kanylen och ansluta slangen
Hur faster jag kanylen vid kroppen?

Att starta din infusion eller andra infusionsflode
Hur instruerar jag pumpen att starta infusionen,
och med vilken hastighet?

Att enbart byta spruta
Jag tar mer an en ldkemedelsflaska per dag; behover jag
byta kanyl varje gang jag behover en ny spruta?

Att byta slang och kanyl men inte spruta
Jag behdver byta infusionsstalle, men jag har precis satt
i en ny spruta, kan jag behalla sprutan?

Undvik problem vid infusionsstallet — ta hand om din hud
Jag har upptdckt en hudreaktion pa infusionsstallet,
varfor hander detta och vad kan jag gora?
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En anvandbar
checklista

mer rutin kommer du fa kring att ta din behandling. rena tills du byter till ett nytt

Ju mer du anvénder Produodopa-systemet, desto @ Kom ihag att halla foljande tillbehor
infusionsset:

Har ar en anvandbar checklista med
viktiga steg for att skota din behandling

¢ den vita skyddshattan fran anden

(O Samla ihop alla dina tillbehor och inspektera av kopplingen

alla artiklar. ES| - det genomskinliga plastskyddet
| fran inforaren.

() Tvatta handerna och rengér alla arbetsytor.

Du kan behdva dem for att skydda

slangens ande och kanylen om du

() Avlagsna luftbubblor manuellt och avlagsna luft behover byta spruta eller tillfalligt
fran sprutan. behover koppla bort pumpen.

() Overfor I6sningen fran flaskan till sprutan.

() Forbered sprutan, koppla ihop den med slangen
och placera den darefter i pumpen.

For mer information om hur du anvander
Produodopa-systemet, se bruksanvisningen

(O Fylla infusionsslangen.

(O Fast kanylen i huden pa ett nytt infusionsstalle. till VYAFUSER™ pump for patient samt bruks-
anvisningarna till tillbehoren (spruta, infu-

O Fést infusionsslangen till kanylen. sionsslang, inforare, flaskadapter och kanyl)

() Starta infusionen.
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Uppratthall din behandling

For mer information om ditt Produodopa® system besok
var webbsida for patienter, www.produodopapatient.se.
Dar kan du hitta instruktioner och filmer kopplat till

din behandling samt tips och rad.

www.produodopapatient.se

Oppna den inbyggda kamera-
appen pa din mobil eller surfplatta
for att skanna QR-koden.

Referenser:
1. Produodopa (foslevodopa/foskarbidopa infusionsvatska, 16sning) bipacksedel, 15 Aug 2025.
2. Bruksanvisning till VYAFUSER™ pump for patienter, aug 2023.
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