
Den här instruktionen fi nns tillgänglig som stöd för patienter som har fått Produodopa förskrivet 
av sin behandlande läkare. Läs alltid igenom bipacksedeln och bruksanvisningen innan du påbörjar 
din behandling. Du hittar dessa inuti produktförpackningarna för läkemedlet och tillbehören.

Produodopa rekommenderas inte under graviditet eller amning. Eftersom levodopa och karbidopa 
kan orsaka yrsel och blod trycksfall, bör du vara försiktig vid bilkörning eller användning av maskiner 
innan du vet hur din behandling påverkar dig. Om du känner dig mycket trött, avstå från bilkörning. 
Prata alltid med din läkare om du har frågor om din behandling

Bilden visar inte en faktisk patient.

En översikt och checklista
Produodopa® (foslevodopa/foskarbidopa infusionsvätska, lösning) 
används för att behandla Parkinsons sjukdom i komplikationsfas.

Snabbguide
till att ta PRODUODOPA®



Vyafuser® infusionspump
Administrerar lösning från sprutan genom 
infusionsslangen och in i infusionsstället.

Spruta
Fylls med lösningen och används därefter i pumpen.

Bärmaterial
Batterier och laddtillbehör
Används som strömkälla för att driva 
pumpen. Ett fulladdat batteri ska räcka i 
minst 24 timmar. Pumpen kommer med 
två batterier, ett för pumpen och ett
som laddas tills du behöver det.

Adaptern kan skilja sig från den som 
visas här.

Läkemedelsfl aska
Innehåller Produodopa­läkemedlet. Du kan 
förvara en kartong åt gången av läkemedlet 
vid rumstemperatur. Förvara resten av dina
kartonger i kylen tills du behöver dem.

Flaskadapter
Fästes på läkemedelsfl askan och används för 
att överföra läkemedlet från fl askan till sprutan.

Infusionsset

Introduktion av ditt
Produodopasystem

Infusionsslang: Ansluter sprutan i pumpen 
till kanylen för att administrera läkemedlet.
Införare och kanyl: Används för att fästa 
kanylen i huden. Kanylen är en liten plastslang 
som tillåter läkemedlet att fl öda in i kroppen.

Fodral: För pumpen.
Rem: Med bekväm dyna för att bära runt 
halsen eller över axeln.
Bälten: Möjliggör anpassat bäralternativ 
runt midjan eller bröstet.
Löstagbar fl ik: Skyddar pumpknapparna.

Dessa föremål är tillsammans med Vyafuser® infusions­
pump nödvändiga för att ta Produodopa. Notera att 
vissa av tillbehören kan se annorlunda ut än på bilderna.
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Det är viktigt att bibehålla en steril miljö för att 
förebygga infektioner, ha därför alltid pappers-
servetter och spritkompresser nära till hands. 
Du behöver även en avfallsbehållare för att kunna 
kassera använda artiklar på ett säkert sätt.



Ju mer du använder Produodopa­systemet, desto 
mer rutin kommer du att få kring din behandling.

Här är en användbar checklista med 
viktiga steg:

En checklista för hur
du tar Produodopa

1.  Samla ihop alla tillbehör 
på underlägget och 
inspektera tillbehörens 
utgångsdatum och 
förpackningarna från 
eventuella skador. 
Kontrollera lösningen så 
att den är fri från partiklar och inte grumlig.
Lösningen ska vara rumstempererad 
vid användning.

2.  Avlägsna läkemedels­
fl askans kork för att 
exponera gummiproppen. 
Torka av gummiproppen 
med en spritkompress 
och låt torka.

3.  Avlägsna luft från den 
nya sprutan genom att 
trycka in kolven.
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Skruva fast sprutan 
på fl askadaptern.
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Det är viktigt att tillbehören hålls sterila. 
Tvätta händerna. Om byte av infusionsställe, 
rengör området innan du tar läkemedlet.
Noggrann hygien bidrar till att förebygga 
hud problem. Därför har vi skapat denna 
hjälpsymbol för att påminna dig.

4.  Dra in kolven och 
överför lösningen från 
fl askan till sprutan.
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5.  Avlägsna eventuella 
stora bubblor genom att 
rotera sprutan. Tryck ut luften. 

6.  Koppla loss sprutan 
från fl askadaptern.

Anslut 
infusionsslangen.
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7.  Se till att pumpen har 
ett fulladdat batteri. 
Starta pumpskärmen 
och placera sprutan inuti 
pumpen. Ladda alltid det 
använda batteriet så fort 
det tagits ur pumpen så 
att det är redo för senare.

8.  Fyll infusionsslangen.
När en droppe lösning 
uppkommer på pappers­
servetten har du tryckt 
ut all luft genom slangen.

En checklista för hur
du tar Produodopa
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9.  Välj infusionsställe och 
rengör området. Använd 
rotationsschemat för 
att komma ihåg var 
du ska fästa kanylen.

11.  Tryck in kopplingen, 
som sitter på infusions­
slagens ände, i kanylen 
och se till att det klickar 
på plats.

12.  Starta den kontinuerliga 
infusionen på pump­
skärmen.

10.  Fäst kanylen på magen 
genom att trycka på 
knappen på införaren. 
Säkerställ att kanylen 
sitter ordentligt 
genom att trycka 
fast den självhäftande 
tejpen på huden.

En checklista för hur
du tar Produodopa
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Letar du efter 
ytterligare stöd?

Organiseringsverktyg
Vid behandling med Produodopa finns ett underlägg 
samt en förvaringsväska som hjälper dig säkerställa att 
du har allt du behöver för att ta ditt läkemedel och hålla 
ordning på dina veckovisa tillbehör. 

Kontakta Produodopa Support för att beställa tillbehören.

För stöd med din Produodopabehandling besök  
vår webbsida för patienter. Där kan du hitta  
instruktioner och filmer kopplat till din behandling 
samt tips och råd.

www.produodopapatient.se

Öppna den inbyggda kamera­
appen på din mobil eller surfplatta 
för att skanna QR-koden.

Referenser:  
1. �Produodopa (foslevodopa/foskarbidopa infusionsvätska, lösning) bipacksedel, 15 aug 2025.  
2. Bruksanvisning till VYAFUSERTM pump för patienter, aug 2023.

10 11



SE-PRODD-250024 V2 Dec 2025 

AbbVie AB, Tel: 08-684 44 600, E-post: info@abbvie.se, www.abbvie.se


